
Alla scoperta delle antiche fortificazioni erette nei secoli 
a protezione dell’antico quartiere, per osservare torri, 
porte, barriere esistenti e scomparse. 
È richiesta bici propria omologata per la circolazione 
stradale.  
Ritrovo > di fronte l’ingresso del Parco Ducale alla testata 
del Ponte Verdi 

Le difese dell’Oltretorrente - Tour in 
bicicletta a cura di Giacomo Galli  
Domenica 16 maggio ore 10 e 16 

D
ur

at
a:

 1
 h

 

Una passeggiata guidata in area golenale nel 
pieno centro storico della città, tra Ponte Verdi e 
Ponte Dattaro, per riscoprire le storie e i segreti dei 
ponti e degli edifici dell’Oltretorrente.
Sono richieste scarpe adatte alle passeggiate. 
Ritrovo > di fronte l’ingresso del Parco Ducale alla 
testata del Ponte Verdi 

Parma dalla Parma  
a cura di Giacomo Galli   
Sabato 15 maggio ore 10 e ore 16   

D
ur

at
a:

 1
 h

 

Percorso ideato per far “gustare la città” trovando negli 
edifici pubblici, luoghi di culto, sculture e nomi delle vie 
tracce indelebili della nostra tradizione gastronomica e 
allo stesso tempo far conoscere alcune emergenze del 
nostro patrimonio storico artistico. 
Ritrovo > P.za Garibaldi davanti a IAT  

Qui la cucina è un’opera d’arte 
a cura di Simonetta Capelli
Sabato 15 e domenica 16 maggio ore 10  

D
ur

at
a:

 1
 h

 

Il percorso sull’argine del torrente Parma permette 
di cogliere aspetti meno noti del patrimonio storico 
e artistico e di conoscere l’importante intervento di 
rinnovamento urbanistico realizzato tra fine del XIX secolo 
e la prima metà del XX secolo in questa area del centro 
storico. 
Ritrovo > Ponte Verdi lato Palazzo Pilotta

Il “Lungoparma” da Ponte Verdi a 
Ponte Caprazucca a cura di Simonetta Capelli 
Sabato 15 e domenica 16 maggio ore 16  

D
ur

at
a:

 1
 h

 

Da luogo di accoglienza lungo la Via Francigena
a luogo di cura e poi di cultura.
Ritrovo > ingresso Ospedale Vecchio, scalone

Ospedale Vecchio  
a cura di Francesca Celato 
Domenica 16 maggio ore 10 e 16  

D
ur

at
a:

 1
h,

 1
h3

0
 

Il percorso si svolge all’interno del Giardino Ducale 
illustrando l’aspetto che aveva nei tempi passati fino ai 
recenti restauri che lo hanno interessato.
Ritrovo > ingresso principale Parco Ducale, Ponte Verdi  

La trasformazione del Giardino Ducale  
a cura di Francesca Celato
Sabato 15 maggio ore 10 e ore 16 

D
ur

at
a:

 1
h 

- 
1h

30
       8 € + 1,50 € prevendita  

Prenotazione e prevendita: ticketone.it/city/
parma-1937/mostre-e-musei-57/ 
Orari: 10-19.30, la cassa chiude un’ora prima

Palazzo Tarasconi 
Ligabue & Vitaloni. Dare voce alla natura
Via Farini, 37  

  Attraverso le avanguardie. Giuseppe Niccoli / 
visione e coraggio di una Galleria 
  I colori degli affetti. Ritratti familiari nelle 
collezioni Amedeo Bocchi e Renato Vernizzi della 
Fondazione Monteparma 
  Parma la città del PROFUMO. L’evoluzione e la 
modernità 
        1 € Prenotazione: Tel. 0521 203461 o 203413 
Orari: 10-19

APE Parma Museo
Via farini 32/a

     10 € 
Prenotazione: Tel. 0521 235886 o mail antelami2020@gmail.com
Orari: 10-19

Battistero e Museo Diocesano 
Antelami a Parma – il lavoro dell’uomo, il tempo della terra
Piazza Duomo 

     5 €
Prenotazione: 
ciaotickets.com/location/abbazia-di-valserena-parma
Orari: 10-19

CSAC
Design! Oggetti, processi, esperienze
Abbazia di Valserena, str. Viazza di Paradigna  

     3 €
Prenotazione: Tel. 0521 842436 oppure 
mail biblioteca@comune.traversetolo.pr.it 
Orari: sabato 10-12.30 e 15.30-18 – domenica 15.30-18 

Museo Renato Brozzi | Renato Brozzi e la scultura 
animalista italiana tra Otto e Novecento
Via Fratelli Cantini, 8, Traversetolo (Pr)  
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     10 €
Prenotazione: segreteria@magnanirocca.it
Orari: 10-19 (la biglietteria chiude alle 18)

Fondazione Magnani Rocca
Amedeo Modigliani. Opere dal Musée de Grenoble
Via Fondazione Magnani Rocca, Mamiano di Traversetolo (Pr)

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA PER TUTTE LE MOSTRE
ENTRO LE ORE 18 DEL GIORNO PRECEDENTE ALLA VISITA
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 Mode nel mondo. I vestiti raccontano la vita dei popoli. 
Dal kimono al burqa 
 Tribes. The last breath on earth di Arturo Delle Donne 
         3 € adulti, 1,50 € under 18 
Prenotazione entro il venerdì: 
app IOprenoto o Tel. 0521 257337 
Orari: sabato 9-13 15-19 | domenica 11-13 15-19 

Museo d’arte cinese ed etnografico 
Viale San Martino, 8 

Molti sono i dettagli che sfuggono al nostro sguardo 
quando camminiamo per la città. Sono proprio 
questi particolari curiosi, che possono aprirci le 
porte della storia di Parma. 
Ritrovo > P.za Garibaldi davanti a IAT 

Guarda in su e guarda in giù 
A cura di Daniela Lanfredi 
Domenica 16 maggio ore 10 e 11.15  

D
ur

at
a:

 1
 h

 

I monumenti e gli alberi del nostro Giardino ci 
raccontano la storia della nostra città. Questa visita 
guidata, pensata per adulti e bambini, ci porterà alla 
scoperta di tante curiosità. 
Ritrovo: ingresso al Giardino di P.le Santa Croce 

La curiosità del Giardino Ducale 
A cura di Gianluca Davoli 
Sabato 15 maggio ore 10 e 16  

D
ur

at
a:

 1
 h

 1
5 

Visita guidata alla scoperta delle essenze arboree più 
significative del Parco Ducale partendo dal loro nome per 
arrivare alla loro morfologia. Uno spazio della visita sarà 
dedicato all’impianto creato dal Petitot e alla sua scelta di 
utilizzare queste essenze arboree e non altre.
Ritrovo: ingresso Parco Ducale via Kennedy – P.le Santa 
Croce

E tu lo sai come mi chiamo?  
a cura di Maria Cristina Filippini
Sabato 15 e domenica 16 maggio ore 10   

D
ur

at
a:

 1
 h

 3
0

 

Parma è disseminata di opere d’arte, sculture che 
raffigurano persone realmente vissute o creature della 
fantasia. Ma sappiamo chi sono? Un percorso tra figure 
mitologiche, statue di personaggi famosi o persone 
umili, che ci trasporterà in dietro nel tempo. 
Ritrovo > P.za Garibaldi davanti a IAT

Ma tu chi sei? 
A cura di Daniela Lanfredi   
Sabato 15 maggio ore 10 e 11.15   

D
ur

at
a:

 1
 h

 

Passeggiata urbana dedicata all’area tra P.le della Pace 
e il Giardino Ducale, attraversando P.le della Pilotta 
e il Ponte Verdi. Focus sugli aspetti architettonici- 
paesaggistici, vera memoria storica del Ducato Farnesiano, 
poi Borbonico e quindi Asburgico.
Ritrovo > davanti al monumento al Partigiano P.le della Pace

Parma città del Ducato e della Duchessa 
A cura di Sandra Baiocchi 
Sabato 15 maggio ore 10 e ore 11.30  

D
ur

at
a:

 1
 h

 

PRENOTAZIONE APP PARMA 2020+21 
ENTRO LE ORE 18 DEL GIORNO PRECEDENTE ALLA VISITA

Mostre
Biglietto speciale I Like Parma

Visite guidate
Per tutti

Palazzo Pigorini
Design! Oggetti, processi, esperienze
Corpi e processi Strada Repubblica, 45

Prenotazione: telefonica 0521 218967 
Orari: 10-19 

Galleria San Ludovico 
La via delle forme. Viaggio tra i mestieri di Parma
Borgo del Parmigianino, 2

Nell’ambito di PARMA 360
Prenotazione: app Parma 2020+21 
Orari: 11-19.30

Casa del Suono 
External Landscape
P.le Salvo D’Acquisto

Nell’ambito di PARMA 360
Prenotazione: app Parma 2020+21 
Orari: 10-18

Stazione di Parma (Spazio Viaggiatori, 2°P) 
Mapping the stars / Light and shadow
Piazza Carlo Alberto Dalla Chiesa, 11

Nell’ambito di PARMA 360
Prenotazione: app Parma 2020+21 
Orari: 11-20

Spazio vetreria di Italia Veloce 
Dinamica / Güéngo – Evoluzione della specie
Via Dalmazia, 3/A

Nell’ambito di PARMA 360
Prenotazione: app Parma 2020+21 
Orari: 11-20 

Cortile d’onore Casa della Musica  
Anticorpi a fumetti – Pat Carra
Piazzale San Francesco, 1

Prenotazione: telefonica 0521 031170 
Orari: 10-18 

Torrione Visconteo 
Parma: il tempo avanti
Via dei Farnese, 23

Prenotazione: www.kinokimedia.it/tempoavanti  
Orari: 10-20

Prenotazione: telefonica 0521 233 727 o mail 
glaucolombardi@libero.it 
Orari: sabato 9.30-16 e domenica 9.30-19

Museo Glauco Lombardi 
Napoleone 1821. La morte di Bonaparte:
scenari, reazioni, conseguenze nel ducato di Parma 
Str. G. Garibaldi, 15

Mostre
Ingresso libero

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA PER TUTTE LE MOSTRE
ENTRO LE ORE 18 DEL GIORNO PRECEDENTE ALLA VISITA

Installazione site specific dell’artista 
Elisa Cantarelli, a cura di Quadrilegio

Portici dell’Ospedale Vecchio
We Are plastic - Message in a Bottle
Str. Massimo d’Azeglio no prenotazione

15-16 maggio 2021
V edizione
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Prenotazione APP Parma 2020+21 
entro le ore 18 del giorno precedente alla visita

Prenotazione obbligatoria
Donazione libera con offerta minima 3 €

Un itinerario alla ricerca di tracce che svelano anche 
presenze della città romana e medievale.  
Età: 9-13 anni accompagnati da un adulto  
Ritrovo > P.za Garibaldi davanti a IAT 

Indovina cosa c‘è sotto  
a cura di Elisabetta Ivaldi 
Domenica 16 maggio ore 10 e 11.15  

D
ur

at
a:

 1
 h

 

Passeggiando per le vie del centro alla ricerca di piccoli 
particolari che rendono unica Parma, “porta un binocolo 
potrebbe esserti utile!” 
Età: 5-10 anni accompagnati da un adulto  
Ritrovo > P.za Garibaldi davanti a IAT

Caccia ai tesori della città 
a cura di Camilla Grossi 
Sabato 15 e domenica 16 maggio ore 16  

D
ur

at
a:

 1
 h

 3
0

 

Tour in bicicletta attraverso il quartiere Cittadella,
che ha come fulcro l’omonima fortezza e che presenta 
le sue architetture di pregio. 
Età: dai 10 anni accompagnati da un adulto  
Ritrovo > di fronte ingresso Cittadella

Il quartiere Cittadella gioiello verde di Parma
Tour in bicicletta | A cura di Sabrina Sirte  
Domenica 16 maggio ore 10 e 16  

D
ur

at
a:

 1
 h

 

Quali tracce hanno lasciato i Duchi Farnese, Borbone 
e Maria Luigia nel Parco Ducale? Torniamo indietro nel 
tempo con l’immaginazione e giochiamo con la fantasia. 
Età: 6-10 anni accompagnati da un adulto. È richiesto 
piccolo kit con taccuino, penne e matite. 
Ritrovo > Parco Ducale, ingresso sul Ponte Verdi, spiazzo 
in fondo alla discesa

Scopriamo il Parco Ducale 
A cura di Alice Abbati  
Sabato 15 maggio ore 15 e ore 16.30  

D
ur

at
a:

 1
 h

 
D

ur
at

a:
 2

 h
 

Ma lo sai dove sei?  
a cura di Monica Vanin  
Sabato 15 maggio ore 10 e 16
Esperienza pratica di orientamento attraverso l’utilizzo 
dei punti cardinali e della bussola alla ricerca di punti di 
riferimento per muoversi nel centro storico della nostra 
città e nell’Oltretorrente.  
Età: 9-11 anni accompagnati da un adulto. È necessario 
abbigliamento pratico, acqua, snack, piccolo kit con 
taccuino, penne e matite.
Ritrovo > P.za Garibaldi davanti a IAT 

M
ax
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per bambini e   famiglie
Visite guidate

INFO 
E PRENOTAZIONI
La prenotazione è obbligatoria per 
partecipare a tutte le iniziative entro le ore 
18 del giorno precedente la visita con le 
modalità indicate per ciascun appuntamento

Si raccomanda di presentarsi agli 
appuntamenti prenotati 5 minuti in anticipo 
rispetto all’orario di visita al fine di consentire 
il corretto svolgimento della manifestazione

Supporto alle prenotazioni
T. 0521 218297 e 0521 218252 
DA LUNEDÌ A VENERDÌ 10-13 E 15-18
SABATO 15 MAGGIO 10-18

Piccola storia del teatro d’animazione fatta con ombre, 
burattini e marionette.
Età: dai 7 anni accompagnati da un adulto
Max: 12 persone
Prenotazione: T. 0521 031631 entro il giorno precedente

La Favola delle teste di legno, visita-spettacolo al 
Castello dei Burattini - Museo Giordano Ferrari
A cura della Compagnia dei Ferrari
Sabato 15 maggio ore 15 | 15.30 | 16 | 16.30 | 17 | 17.30 

D
ur

at
a:

 2
0

 m
in

Un itinerario nel centro storico alla ricerca 
di animali scolpiti e/o dipinti sugli edifici. 
Età: 5-8 anni accompagnati da un adulto  
Ritrovo > P.za Garibaldi davanti a IAT 

Caccia grossa in città 
a cura di Elisabetta Ivaldi  
Sabato 15 maggio ore 10 e 11.15  

D
ur

at
a:

 1
 h

 

Scopri le visite guidate 
gratuite dedicate a bambini 
e famiglie e non perderti 
l’inedito Gioco dell’Oca!

I Like Parma
Speciale

bambini

 C
O

N
 IL

 S
O

ST
EG

N
O

 D
I

Info e supporto prenotazioni
T. 0521 218297 e 0521 218252 
da lunedì a venerdì 10-13 e 15-18
sabato 15 maggio 10-18

6 Chiesa di San Giuseppe
sabato dalle 10 alle 12.45 e dalle 15 alle 16.45
domenica dalle 11 alle 12.45 e dalle 15 alle 16.45
ingresso > B.go San Giuseppe 15

1 Camera di San Paolo
dalle 10 alle 19 
ingresso > via Melloni 3

3 Chiostro della Fontana – Monastero 
di San Paolo dalle 10 alle 19
ingresso > V.lo delle Asse

4 Chiesa e Convento della Santissima Annunziata
dalle 14.30 alle 17.30
ingresso > Str. Massimo D’Azeglio, 8

2 Chiesa di Sant’Antonio Abate
dalle 10 alle 19
ingresso > Str. Repubblica 52

5 Oratorio Sant’Ilario
dalle 10 alle 19
ingresso > Str. Massimo D’Azeglio, 45

no prenotazione

Lu
og

hi
 F

AI

9 Palazzo dell’Agricoltore
dalle 10 alle 13 e dalle 15 alle 19
ingresso > Piazzale Barezzi

10 Orto Botanico
dalle 10 alle 13.30 e dalle 15 alle 19
ingresso > Stradone Martiri della Libertà | Uscita > Str.Farini 

8 Antica Farmacia San Filippo Neri
dalle 10 alle 13.30 e dalle 15 alle 19
ingresso > V.lo San Tiburzio, 5

11
Ospedale Vecchio - Crociera Grande
dalle 10 alle 13.30 e dalle 15 alle 19
ingresso > Str. Massimo D’Azeglio

Villa Picedi - Villa del Vescovo
dalle 10 alle 13.30 e dalle 15 alle 19
ingresso > via Montebello, angolo Viale Du Tillot

7

12 Palazzo Tarasconi
dalle 10 alle 13 e dalle 15 alle 17
ingresso > Str. Farini 37

solo sabato 15 maggio 

Badia di Santa Maria della Neve e Sentiero d’arte
Torrechiara Sabato 15 maggio dalle 10 alle 13.30 e 
dalle 15 alle 19 – Domenica 16 maggio dalle 14 alle 19
ingresso > Str. della Badia

13
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